REGULAMIN OBOZU SPORTOWEGO

1. Uczestnik ma prawo do:

a)
b)

<)
d)

petnego skorzystania z programu obozu,

korzystania ze wszystkich urzadzen rekreacyjno-sportowych znajdujacych sie w osrodku, ale wytacznie
za wiedza i zgoda trenerow,

uzyskania w kazdej sprawie pomocy ze strony kadry obozu i osrodka,

kontaktowania si¢ rodzicami w wyznaczonych porach.

2. Uczestnik obozu zobowiazany jest do:

a)
b)

<)
d)

e)

f)

8)

h)
i)

wypelniania wszystkich polecen trenera lub opiekuna dziatajacego w imieniu Organizatora,

udzialu we wszystkich organizowanych zajeciach,

przestrzegania godzin odbywania sie wszystkich positkéw i zaje¢,

przestrzegania podstawowych zasad higieny osobistej i dbania o porzadek w miejscu zamieszkania oraz
na terenie catego osrodka,

przestrzegania wszystkich innych regulaminéw obowiazujacych w trakcie trwania Obozu, jak
np. regulaminu hotelu czy ptywalni,

przestrzegania godzin trwania ciszy nocnej (po tej godzinie zabronione jest przebywanie poza swoim
pokojem bez zgody opiekuna),

zgloszenia kierownikowi Obozu lub wychowawcy/trenerowi wszystkich zauwazonych przez siebie
usterek i nieprawidtowosci zagrazajacych zdrowiu i zyciu uczestnikow,

zgloszenia kierownikowi Obozu lub wychowawcy/trenerowi wszelkich probleméw zdrowotnych,
kulturalnego zachowania wobec wszystkich innych uczestnikow Obozu, opiekundéw oraz pracownikow

uzytkowanych obiektow.

3.  Uczestnikowi Obozu zabrania sie:

a)
b)
<)

d)
e)

niszczenia sprzetéw i urzadzen znajdujacych sig na terenie uzytkowanych obiektéw,

samowolnego oddalania si¢ od grupy, z terenu obozu i miejsca zajec,

spozywania napojéow alkoholowych, palenia tytoniu oraz zazywania wszelkich innych $rodkow
odurzajacych,

uzywania wyrazéw niecenzuralnych i agresywnego zachowania.

Korzystania z telefonéw komoérkowych oraz innych sprzetdéw elektronicznych poza wyznaczonymi do

tego przez treneréw terminami.

Oswiadczam, ze zapoznalem sie z Regulaminem obozu, akceptuje wszystkie jego warunki i zobowiazuje sie

przekazac ich tres¢ Uczestnikowi oraz pouczy¢ Uczestnika o obowigzku przestrzegania niniejszego Regulaminu.
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